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PROCESSO SELETIVO — EDITAL N2 002/2025 — DIVERSAS SECRETARIAS
PREFEITURA MUNICIPAL DE CRATO/CE.

Candidato (a): Inscrigao:

Fungédo: MEDICO PLANTONISTA

Secretaria: Data:

FOLHA DE ROSTO ORIENTATIVA PARA PROVA OBJETIVA
LEIA AS ORIENTAGOES COM CALMA E ATENGAO!
1.  INSTRUCOES GERAIS

¢ O candidato receberd do fiscal da sala: um caderno de questdes contendo 20 (vinte) questdes objetivas de
multipla escolha e uma folha de respostas personalizada para a prova objetiva.

e Preencha o nome, Inscrigao, fungao, secretaria e data na folha de rosto do caderno de questées e assine a
folha de respostas, nos campos indicados.

e A totalidade da prova tera a duragdo de 3h (trés horas), incluindo o tempo para preenchimento da folha
de respostas da prova objetiva.

e |niciadas as provas, nenhum candidato podera retirar-se da sala antes de decorrido 1h (uma hora) de
prova, devendo, antes de sair, entregar ao fiscal de sala, obrigatoriamente, o caderno de questdes e a
folha de respostas da prova objetiva.

v A folha de respostas da prova objetiva serd o Unico documento valido para corregao.

e Ao terminar a prova o candidato devera erguer o braco e aguardar autorizacdo do fiscal para devolver o
caderno de questdes e a folha de respostas.

e Aparelhos eletronicos, inclusive celular, e reldgios, deverdo permanecer desligados, dentro das
embalagens cedidas e dispostos embaixo das carteiras universitarias ou em local designado pelo fiscal
de sala.

e Bolsas e mochilas deverao ser acondicionados em locais indicados pelo fiscal da sala.

e Caso o candidato necessite se ausentar da sala para uso de sanitdrio, devera solicitar ao fiscal da sala e
deve aguardar autorizacao.

¢ O candidato, ao terminar a prova, deverd retirar-se imediatamente do estabelecimento de ensino, ndo
podendo permanecer nas dependéncias deste.

2. INSTRUCOES DA PROVA OBJETIVA

e A Folha de Respostas NAO pode ser dobrada, amassada, rasurada, manchada ou conter qualquer registro
fora dos locais destinados as respostas.

e Use caneta transparente de tinta azul ou preta para preenchimento da folha de respostas. Ndo utilize
lapis.

e Assinale a alternativa que julgar correta para cada questdo na folha de respostas.
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e Para cada questdo, existe apenas 1 (uma) resposta certa — ndo serdo computadas questdes ndo
assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras.

BOA PROVA!

saude atendam as necessidades
especificas de diferentes grupos

1. Um dos pilares fundamentais do populacionais, como populacoes

Sistema Unico de Saide (SUS) é a
integralidade, que visa garantir que
todas as necessidades de saude de
uma pessoa sejam abordadas em
diferentes niveis de atencao, desde a
prevencao até o tratamento e a
reabilitacio. Entretanto, na pratica, o
principio da integralidade enfrenta
desafios como a fragmentacio dos
servicos de saude e a falta de
articulacio entre os niveis de atencio.
Considerando o  principio da
integralidade no SUS, assinale a
afirmativa que corretamente aborda
como tal principio deve ser
implementado.

A) E restrito ao nivel primario de
atengdo, pois a alta complexidade nao
esta prevista no SUS.

B) Prevé que as acdes de saude devem
focar exclusivamente na cura de
doengas e ndo na promogao da satde.

C) A integralidade pode ser garantida
por meio de acdes isoladas dos
profissionais de saude, sem necessidade
de articulagdo entre equipes.

D) A integralidade implica que o
paciente seja acompanhado em todos os
niveis de atenc¢do, conforme suas
necessidades, com a articulagdo entre os
servigos de saude.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

2. A equidade é um principio essencial
do Sistema Unico de Saide (SUS),
que busca garantir que os servicos de

vulneraveis, indigenas e pessoas com

deficiéncia. Esse principio implica a

adocio de politicas que promovam o
tratamento desigual dos desiguais, ou
seja, que oferecam mais recursos e
atencdo para aqueles que mais
necessitam. Em relacio a equidade no
SUS, qual das opcoes reflete
corretamente a aplicacio desse
principio?

A) Reduzir o acesso de grupos
especificos para equilibrar a oferta de
servigos de saude.

B) Focar exclusivamente na ampliagdo
da rede privada para diminuir a
demanda sobre o SUS.

C) Oferecer o mesmo nivel de atengao
e recursos para todas as pessoas, sem
considerar suas particularidades.

D) Implementar politicas que priorizem
o atendimento a grupos de baixa renda,
comunidades rurais e populacdes
vulneraveis.

E) Nenhuma das alternativas anteriores.

3. Analise e assinale a alternativa que
apresente o nome do distarbio
caracterizado por anomalias nos
niveis de lipidieos no sangue,
principalmente do colesterol total e
dos triglicerideos.

A) Galactosemia.

B) Fenilcetontria.

C) Doenca de Wilson.

D) Dislipidemia.
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E) Nenhuma das alternativas anteriores

4. Qual etapa da avaliacido nutricional
envolve a medicdo de parametros
fisicos que auxiliam na avaliacido do
estado nutricional, como peso, altura,
circunferéncia da cintura e do
quadril, dobras cutineas e indice de
massa corporal (IMC)?

A) Historico clinico.

B) Avaliagao dietética.

C) Avaliacao antropométrica.

D) Triagem nutricional.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

5. Na abordagem do paciente com
linfadenopatia, o0 médico clinico geral
deve considerar diversos aspectos
para determinar a etiologia. Sobre os
critérios que podem indicar
malignidade em uma linfadenopatia,
considere as assertivas abaixo: 1. A
linfadenopatia com mais de 2 cm de
diametro, fixa e de consisténcia
endurecida, pode sugerir
malignidade. I1. Linfonodos dolorosos
e moveis sdo geralmente sugestivos de
neoplasias malignas. I11. A
linfadenopatia supraclavicular ¢ um
achado clinico frequentemente
associado a doencas malignas. Das
assertivas, pode-se afirmar que:

A) Apenas as assertivas 1 e III estdo
corretas.

B) Apenas a assertiva Il esta correta.

C) Apenas a assertiva | esta correta.

D) Todas as assertivas estdo corretas.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

‘Crato

PREFEITURA

6 Na abordagem clinica da asma
bronquica, é essencial reconhecer os
sinais de exacerba¢io aguda. Um dos
sinais de gravidade que indica a
necessidade de intervencdo imediata
é:
A) A presencga de sibilos apenas ao final
da expiragao.
B) Frequéncia respiratdria normal e
auséncia de dispneia em repouso.

C) Uso dos musculos acessorios da
respiragdo e cianose.

D) Tosse seca e persistente, sem
desconforto respiratorio.
E) Nenhuma das alternativas anteriores

7. A prevencao de doengas cronicas é
um dos pilares da assisténcia
preventiva a satdde. No que diz
respeito a  hipertensdo arterial
sisttmica, uma medida importante na
prevenc¢ao primaria é:

A) A suplementagdo de vitamina D em
doses elevadas.

B) A pratica regular de atividade fisica e
a redu¢do da ingestao de sal na dieta.

C) O uso continuo de diuréticos mesmo
em individuos normotensos.

D) A restricao total de carboidratos da
dieta diaria.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

8. O paciente com quadro de agitacao
psicomotora e  delirium, sem
comportamento agressivo, atribuido a
abstinéncia de benzodiazepinico, deve
ser medicado com

A) halperidol 5 mg, por via endovenosa.
B) prometazina 50 mg, por via
intramuscular.

C) diazepam 10 mg, por via oral.
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D) flumazenil 0,5 mg, por via
endovenosa.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

9. A Doenc¢a Pulmonar Obstrutiva
Cronica (DPOC) E uma condio
médica que envolve a obstrucio
cronica do fluxo de ar nas vias aéreas,
dificultando a respiracdo. Sobre esse
tema, analise as afirmativas abaixo:

I- As principais doengas que compdem
a DPOC sdao a bronquite cronica, o
enfisema pulmonar e a fibrose cistica.
II- O tratamento da DPOC geralmente
envolve uma combinagdo de mudancas
no estilo de wvida, medicamentos,
fisioterapia respiratoria e, em alguns
casos, cirurgia.

IlI- Os principais
fisiopatologicos da  DPOC  sdo

mecanismos

Inflamacdo cronica das vias aFEreas,
obstrucdo das vias aéreas e
hiperinflagdo pulmonar.

IV- As principais manifestagdes
clinicas da DPOC sdo: falta de ar, tosse,
expectoracdo ¢ dor abdominal. Estao
corretas as afirmativas:

A. Somente II e III.
B. Somente Il e IV.
C. Somente I e III.
D. Somente I e I'V.
E. Somente Il e I'V.

10. Vocé atende um paciente com
tosse cronica, tabagista de longa data,
e queixa de cansaco. Nega perda de
peso, sudorese noturna ou febre. Ao
exame fisico, presenca de sibilos
esparsos na ausculta pulmonar.
Saturacio de oxigénio 93%. Sem
outras alteracdes. Trouxe consigo
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exames complementares: Radiografia
de torax: sem alteragcoes aparentes.
Eletrocardiograma normal.
Espirometria: distirbio ventilatorio
restritivo moderado, sem variacao
significativa apods broncodilatador.
Qual o diagndstico mais provavel?

a. Cancer de Pulmao

b. Broncopneumonia Aspirativa

c. Insuficiéncia Cardiaca Congestiva

d. Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica
e. Nenhuma das alternativas anteriores

11. Sobre a Doenca de Chagas (DC),
assinale a alternativa correta:

A) A DC ¢ uma das consequéncias da
infecdo humana produzida pelo inseto
Triatoma infestans.

B) A transmissdo vetorial acontece pelo
contato do homem susceptivel com as
excretas contaminadas dos triatomineos.
C) A transmissao da DC ¢ dada apenas
pela forma vetorial.

D) Na fase cronica da infegdo,
predomina o parasito circulante na
corrente sanguinea, em quantidades
expressivas. As manifestacoes de
doenga febril podem persistir por até 12
semanas.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

12. Pode ser citada como uma das
causas da diarreia cronica a infecio
pelo protozoario Giardia lamblia.
Qual o tratamento indicado para esse
tipo de infe¢do?

A) Metronidazol.

B) Tapazol.

C) Propanolol.

D) Rabeprazol.

E) Ivermectina.
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13. Em relacdo ao Lupus Eritematoso
Sistémico, julgue as assertivas com
Certo (C) ou Errado (E):

() A fadiga ¢ uma das queixas mais
prevalentes do LES em atividade.
Febre, geralmente moderada e com
resposta rapida ao glicocorticoide (GC),
¢ verificada na maioria dos pacientes no
momento do diagndstico.

() O eritema malar caracteriza-se por
eritema cutdneo resultante de reacdo
incomum ao sol, por historia do
paciente ou observac¢ao do médico.

() Mulheres Lupicas geralmente tém
fertilidade preservada. Durante a gestao,
as complicagdes  obstétricas  sdo
maiores, assim como o risco de
exacerbacdo da doenca, especialmente
no puerpério. Assinale a alternativa que
representa corretamente € na ordem:
A)C3C3C.

B)E3E3C.

C)C3E3C.

D)E3C3E.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

14. Homem, 65 anos, apresenta febre,
tosse produtiva com expectoracio
amarelada e falta de ar ha trés dias.
Ao exame fisico, a ausculta pulmonar
revela crepitacoes no hemitorax
direito. A radiografia de torax mostra
consolidacdo no lobo inferior direito.
Na avaliacio inicial, apresenta
pressao arterial de 90 x 60 mmHg,
frequéncia  respiratéria de 32
incursdes por minuto, saturacio de
88% em ar ambiente e um escore de
Glasgow de 14. O exame laboratorial
revela ureia sérica de 55 mg/dL. O
paciente tem histérico de hipertensao
arterial controlada, sem outras
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comorbidades. Com base no escore
CURB-65, qual a classificacio da
gravidade e a conduta mais
apropriada para o paciente?

A) CURB-65 = 1; manejo ambulatorial
com antibioticos orais.

B) CURB-65 = 2; internagdo hospitalar
para antibidticos intravenosos.

C) CURB-65 = 3; internacdo em UTI
com suporte avancado.

D) CURB-65 = 4; internacdo em
enfermaria com monitoramento.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

15. Homem, 32 anos, procura o
pronto-socorro relatando episddios de
dor de cabeca intensa ha duas
semanas. Ele descreve a dor como
unilateral, ao redor do olho direito,
com duracdo de 30 a 90 minutos,
ocorrendo, principalmente, a noite.
As crises sido acompanhadas por
lacrimejamento, congestio nasal
ipsilateral e sensacdo de inquietacio.
Afirma, ainda, que os episodios
ocorrem diariamente, de uma a trés
vezes por dia, e que a dor ¢
incapacitante. Relata que o uso de
analgésicos comuns nio trouxe alivio.
Ao exame fisico, ha edema palpebral
leve no lado afetado durante a crise,
mas sem outros achados neurologicos.
O exame de imagem craniana
solicitado ¢ normal. Com base no caso
hipotético, qual é o diagndstico mais
provavel e a conduta inicial?

A) Enxaqueca episddica; iniciar
triptanos orais.

B) Neuralgia do trigémeo; prescrever
carbamazepina.

C) Cefaleia tensional episddica; iniciar
AINE e terapia fisica.
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D) Cefaleia em salvas; oxigenoterapia a
100% e triptano subcutaneo.
E) Nenhuma das alternativas anteriores.

16. Homem, 61 anos, portador de
Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica (DPOC), é internado em
unidade hospitalar devido a piora do
quadro respiratorio ha sete dias, com
desenvolvimento de febre, tosse
produtiva e piora da sensacio de
esforco ventilatorio. De acordo com a
Sociedade Brasileira de Pneumologia
e Tisiologia, é correto afirmar sobre a
conducio desse caso que:

A) A realizacdo da cultura de escarro
devera  preceder e  guiar a
antibioticoterapia.

B) A avaliagdo eletrocardiografica e a

espirometria deverdo ser solicitadas,
ainda, nessa internagao.
C) Os antibidticos inalatérios sao
preferiveis aos orais nesse contexto, a
fim de reduzir efeitos adversos
sistémicos.

D) A coleta da amostra do escarro esta
indicada, bem como a administra¢ao da
dose méxima preconizada do esquema
antibidtico escolhido.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

17. Paciente, sexo feminino, 40 anos,
tabagista, apresenta quadro de
dispepsia e epigastralgia de forte
intensidade. Durante a investigacio
diagnostica foi constatada doenca
ulcerosa péptica duodenal com
pesquisa para Helicobacter pylori
positiva. De acordo com as
orienta¢des do I'V Consenso Brasileiro
sobre Infeccdo pelo H. pylori, assinale
a afirmativa INCORRETA.
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A) O teste respiratério com ureia 13C ¢
o método padrdo-ouro para o
diagnostico nao invasivo da infecgdo
por H. Pylori.

B) A pesquisa de H. Pylori, apds a
terapia de erradicacdo, deve ser
realizada pelo menos 4 semanas apos o
término do tratamento.

C) O tratamento preconizado ¢ o

inibidor de bomba de prétons 1x/dia +
amoxicilina 1g 1x/dia + claritromicina
500 mg 12/12h, durante 7 dias.
D) O uso de antibidticos deve ser
descontinuado por 4 semanas antes da
realizacdo dos testes diagndsticos para a
infeccdo por H. Pylori, exceto a
sorologia.

E) Nenhuma das alternativas anteriores

18. Homem, 40 anos, apresenta
lombalgia a direita de forte

intensidade ha seis horas,
acompanhada de hematiria
macroscopica. Nega episdodios

similares prévios ou quaisquer
comorbidades. Sobre a conducao
desse caso, ¢ correto afirmar que:

A) A urografia excretora deverd ser
realizada em até 24 horas.

B) O alopurinol atua na prevencdo da
acidose  tubular renal e da
hiperuricosuria.

C) A solicitagdo da wurocultura ¢
mandatoria como parte da investigacao
etiologica do caso.

D) Caso seja identificada hipercalciuria,
os tiazidicos deverdo ser usados visando
a prevengao da recorréncia do quadro.
E) Nenhuma das alternativas anteriores
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19. — Qual das seguintes alternati;asjé
uma causa de trombocitopenia por
diminuicio da producio plaquetaria?
A) Esplenomegalia congestiva.

B) Coagulagao intravascular
disseminada.

C) Sindrome hemolitico-urémica.

D) Mieloma multiplo.

E) Plrpura trombocitopénica imune

aguda.

20. Ana, 29 anos, procura
atendimento com distria, polacitria e
calafrios. O exame de urina constata
bactérias e cilindros leucocitarios
elevados. Qual é o diagnéstico mais
provavel para o caso?

A) Uretrite.

B) Pielonefrite aguda.

C) Cistite.

D) Calculo Renal.

E) Nenhuma das alternativas anteriores



